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En este proyecto se ha reconsiderado el diseño de equi-
pamiento para el entrenamiento infantil de atletismo. Se 
ha cuestionado la ergonomía del equipamiento actual y 
su falta de adaptación a niños menores de 10 años.
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colchoneta (1)
mat. tejido Drop Stitch

esquina vallas (40)
mat. PP

valla
5 x módulos
4 x esquinas
1 x testigo

saltómetro
5 x módulos

1 x soporte listón
1 x base saltómetro

bola martillo y 
peso (6)

mat. núcleo latón
recubrimiento TPU

asa (6)
mat. PP

base 
saltómetro (2)
mat. PP

disco (6)
mat. TPU y 

EPDM

soporte 
listón (2)
mat. PP

módulo (6)
mat. PP

testigo (6)
mat. PP

jabalina (6)
mat. PP

baúl
mat. PP

Material de atletismo infantil:
Poco adaptado
Baja durabilidad

Uso de material improvisado

Niños de 6 a 9 años
Entrenadores y profesores

Adaptabilidad antropométrica
Seguridad

Facilidad de transporte y montaje
Uso en distintos entornos

Durabilidad y sostenibilidad

Lanzamiento de martillo
Lanzamiento de peso
Lanzamiento de disco

Lanzamiento de jabalina

Descubrir: Cartografía Contextual

Objetivos de diseño

Análisis de distintas pruebas

Usuarios

Problema

Salto de altura
Salto de longitud
Carrera de vallas

Relevos

Impacto negativo en:
Seguridad

Aprendizaje
Disfrute 

Antropometría
(95% de la población objetivo)

Elementos modulares
• Adaptación a las capacidades individuales de los niños
• Uso de menos materal para generar el equipamiento
• Facilidad de almacenaje

World Athletics - Kids Athletics
Normativa RFEA

Base de datos DINED
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90° y apriete


