ESTUDIO PARA LA TRANSFORMACION Y DISENO DEL INODORO

INTRODUCCION

CONTACTO

En Taller de Diseno, se propuso la elaboraciéon de un

disefio relacionado con la sostenibilidad. Definimos

el término “sostenibilidad” con la mayor exactitud

posible. Surgi6 el tema de los cuartos de bafio y los

ascos. Existia un vacio de informacién y decidi
acercarme a dicho concepto.

EXPERIENCIA

Una persona cercana en silla de ruedas tuvo que

realizar grandes cambios para utilizar el bafio con

normalidad, debido a la falta de espacio de maniobra

y a las carencias en la adaptacion. Investigando mas,

descubri que una mala postura al utilizar el inodoro,
puede producir dolencias.

NECESIDAD
TLa salud es la necesidad basica del ser humano.
Defecar y orinar adoptando posturas comodas,
higiénicas y seguras contribuye a mantenetla.

ID. DEL PROBLEMA

- Es mas barato y facil fabricar retretes standard.
- Falta de instalaciones sanitarias y de saneamiento.
- Vertidos toxicos o desbordamientos, contaminan.

- Desconocimiento acerca de salud postural.

FENOMENOLOGIA

La manera en que se defeca y el método de
tratamiento influyen directamente en la salud. La
fisiologfa y la ergonomia son necesatias para enten-
der las posturas a adoptar. Analizan la anatomia
humana ysu relacion con el medio. Es necesario
también tener en cuenta la ecologfa, y mantener los
ecosistemas, evitando los ambientes insalubres.
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Resultados:

agua en la taza vy, al
hacer de sello hidrauli-
co, evita que los olores
y los gases suban desde
las canerfas.

o diverticulitis. En la
postura de cuclillas, se
reduce la fuerza requerti-
da al defecar y la presion
intraabdominal.

@ Misculo puborrec
O Intestino
O llion

depositarlos  en
Lodos
organicos

Agua Tratamiento terciario.

limpia

quimica y liberacion de
entidades nuevas, consu-
mo de agua dulce y ciclo
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tener en cuenta al diseflar
un inodoro.

Decantador secundario/
tratamiento biolégico.

vertederos o incinerarlos/-
coincineratlos.

LINEA DEL TIEMPO

INGLATERRA 1850

MESOPOTAMIA 3500 AC
Alcantarillas y pozos
sépticos

VALLE DEL INDO 2500 AC.
Red de alcantarillado
compleja

BABILONIA 600 AC.
Bombas de agua y
pozos negros.
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SUIZA1963
El retrete suspendido facilita
la limpieza del barto,

AFRICA 2000
Diseno ergonémio,
reutiliza directamente los -
desechos. No es factible =,
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Inodoro seco. No utiliza agua
y acumula los desechos.
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JAPON APROX. 800 DC. ESTADOS UNIDOS 1970
El primer inodoro de Se desarrolla el
posicion ergonémica. sistema a presion
Posteriormente se para los aviones.

1 EPLAWBREZA

M.W en ciudades
L REINO UNIDO 2015
Primer retrete
disenado para
respotar a ergonomia.
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TRABAJO DECENTE 1
Y GRECIMIENTO
ECONOMICO

Cumple con:

| Agua limpia y saneamiento
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EGIPTO 500 AC.

INGLATERRA 1597
Primer retrete similar al de
hoy en dia. Por primera
vez usaba agua.

INGLATERRA 1776
Primer inodloro con
efecto sifén.

INGLATERRA 1880
Se hacen grandes
mejoras en el sistema
sifén. La cisterna deja de

EUROPA 1950
Se unieron lataza y I
cisterna en un mismo

ROMA 0-150 D.C.

EUROPA 400 D.C.
Se utilizan orinales. Un
retraso muy grande.
Aparecen enfermeda-

Salud y bienestar Primer retreto y
primeros tuberias

similares a las

Separacion orina y
heces. Acueductos de

Materiales abastecimiento y de

aparato. Menor pérdida
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Usar la menor cantidad de
agua de la manera mas
reducir

Favorecer la higiene postu-
ral mediante formas anato-

Asegurar un uso adecuado
de materiales sostenibles,

Facilitar su uso a todas las
personas (universalidad), y

eficaz, aguas micas y ergonomicas, y duraderos y con una vida su transport a cualquier
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Cuclillas Inclinado \
La principal innovacién de este disefio de inodoro es el uso del espacio ya que, . .
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Recostado gy un cierre hermético para que no salgan las bacterias al descargar la cisterna y -

un recubrimiento del sifén a eleccién del usuario.

-~

Presupuesto
Piezas Unidades Peso total (kg) Volumen (cm”3) Precio (€)
Tapa 1 0.546 606.85 0.78
Q ® { Bisagra superior tapa 1 0001 112 001
( l\ Bisagra inferior tapa 1 0.002 2.08 003
@ Bandeja 1 3.590 39935 5.43 |
R Enlace 1 0099 70.36 047
DS Depésito tapa 1 0077 5493 043
@ Depésito base 1 0.264 188.37 044
- Bisagra superior 2 0.104 13.28*2 0.26
Bisagra inferior 2 0.261 3347*2 0.65
Placa 1 0.267 3402 033
Repisa 1 0.484 61.64 0.60
Puerta izqd. repisa 1 0229 2918 0.28
Puerta drch. repisa 1 0.193 24.55 0.23
Prefabricado 1 47788 19 851.22 4.30
. 13.34
——

Coeficiente de seguridad

Segin CES EduPack los materiales que mejor
resisten las caracteristicas requeridas en la normati-
va son plasticos, algunas ceramicas y metales. Los
materiales ue utilizaré seran PVC, PP y Acero
inoxidable AISI 430.
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